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Pralog Execndivey

Acompanham uma salada pronta e vocé pode adicionar acompanhamentos.
Caso queira vocé retirar a salada o valor sera reduzido.
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Porcbes de carne de 170 gramas in natura
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006.Filé de Frango.............ccocoee..........R524,99
003.Maminha......ccccovverevcrnrienieeenenn. 534,99
002.Filé Mignon..........ccceouvveerinenennen.... 840,99
008.Saint Peter.......c.ccoceeereeervererennenn. 133,99
009.5almMa&0.....cccoeccrecere e, 840,99
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053.Frango ¢/ Requeijjo....................R$31,99
054.Carne Moida ¢/ Requeuao ..R$35,99
055.Mugarela.... e 529,99

056.Salmao ¢/ Requeuao ......R$39,99
057.Peito de Peru ¢/ Requeuao ..R$29,99
059.Costela Desfiada c/ Requeuao R$37,99
062.Brécolis ¢/ Requeijo..................R¥29,99

2 Unidades - Molho branco, vermelho ou misto

R e R e e

033.Frango Desfiado..........................R%26,99
034.Frango c/ Requeuao rrereennnnn . R330,99
031. Carne Moida... . —x o B ke
032.Carne Moida c/ Queuo ......R$33,99
035.Mugarela.... ......R528,99
036.Peito de Peru c/ Requeuao ...R$28,99
038.Salmao c/ Requeijio...................r$38,99
041. Costela Desfiada c/ Requeuao R$36,99
044.Brécolis ¢/ Requeijjo..................R528,99

geondfidinhey @

Escolha o puré: batata, batata doce ou mandioca
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071. Brocolis, Palmito e Requeijao..... ¥31,99
073.Frango c/ Requeijdo.......................R$32,99
074.Costela Desfiada c/ Requeijao....?¥38,99
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Salada Crocante (A mais pedida)

Alface, tomate cereja e cebola frita crocante
Salada Mix

Alface, cenoura, repolho e beterraba

Salada Simples

Alface, tomate e cebola

Salada Mexicana

Alface, tomate, cebola, pimentao, milho e tortilhas

Arroz Branco . R$2,00 Salada Pronta..........coveercvnnes Rr$10,00
Arroz Integral.........ecnnen. r$3,00 Brocolis . vereerenens. 196,00

Feijdo.... R$4,00 Ovo Frito . ... 83,00

Mlsturadlnho (arrochfeuao} ......... R$4,00 Batata Frita......ccoooooeveeeereeenene, R$6,00

Misturadinho integral.............R$5,00 Batata RUstica........cccccocovevreennene. Rr$6,00

Arroz c/ Brécolis.................... R$5,50 Puré Batata Doce....................... R$6,00

Integral ¢/ Brécolis................. R$6,50 Puré Batata.........ccocoveevveeneeen.. 86,00

Macarrao ao Molho.................... R$8,00 Farofa...... . R$3.00

Macarrao c/ Bréocolis................. r$8,00

Macarrio Alho e Oleo...............R$8,00

D e e T S e S e e T L

Temaki Grelhado (190g).... S

(salmao grelhado, requeuao arroz, cebollnha e gergellm)
Grelhado Holl (300g).... S
(temaki grelhado, empanado frlto e com mais requeuao)

Macarrao e Legumes em todos

Legumes.... o

(cenoura, vagem de er\nlha brocolls cebola macarrao e molho)

Frango....

(frango, cenoura vagem de erwlha brocolls cebola macarraoe rnolho)

Carne...

(carne, cenoura, vagem de er\n a, brc')colis. cebola, macarréo e molho) 0
Misto... O
(carne, frango cenoura, vagem de erwlha brocolls cebola

macarrido e molho) fruttﬁ
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153. Peito de Peru.................. vsrassarenrennnes 325,99
(peito de peru, requeuéo cenou ra alface e tomate)

151, MUGATEIA.. ...ttt et esas st sbe s s s sssasbesasssssssassans R$25,99
(mucarela, requeijao, cenoura, afalce e tomate)

158. Brocolis €/ PalMito..........ccceeeveieineveneensesessessessessessesessesssesessessesses R$26,99
(brocolis, palmito, mugarela, requeijao, cenoura, afalce e tomate)

160. Costela... vrssresresreseane 337,99
(costela desflada requeuao, mllho. afalce e tomate)

162. Salméao Grelhado... veneenens rreernerrnenreens 357,99
(salmao grelhado, requeuao, afalce e tomate cereja]

163. Frango GrelRado.............cccoievieieinicicneniseesasssssssssssssessessssssassassans r$30,99
(frango grelhado, requeijdo, mucgarela, afalce e tomate)

164. Maminha Grelhada...............oooiiiiriinieiineiereeessressssssssseessssssssssssnss R$37,99
(maminha grelhada requeijéo mugarela, afalce e tomate)

167. Mignon.............. cereneenn?$43,99

(mignon grelhado, requeuao. mugarela afalce e tomate)

171. Frango...
(frango grelhado, mugarela requeuao. alface e tomate)

172. MAMINNA.aeecccsiiieecirieeeecsrreeesesseeesssrsseeesssreesssssrssesssrsseessssressessrrseessnnned R$37,99
(maminha grelhada, mugarela, requeijao, alface e tomate)

174, MIGNION....citiiiiireiciciieiiectinsessesaessessestessssssssssnsnssnssstontassasssssasssnassasnaens R$43,99
(tiras de mignon, requeijdo, mugcarela, alface e tomate)

177. BrOCOIIS....ceeeveeeeeereeesesrreesssssseesssssnsssssssnnssns eeen 526,99
(palmito, brécolis, mucarela, requeijao, alface e tomate)

176. COSEIA.......cveiirecectercctcsetereese st s s s e ass e s sess s s sebssssessessasessanas R$37,99

(costela desfiada, requeijao, mucarela, alface e tomate)

b

590.Frango ¢/ REQUEIJAO............ccerverireerreerisaeiessissesssessasssssessesssssessssesas R$19,99
591. Peito de Peru c/ ReqQUEIJAO0............cccoeeveeeriricrenieescneseesesssssssensenen 1519,99
594. Brocolis ¢/ REQUEIJA0.........ccoeeeereninrireneensecntnsnseesssaesssesssssssaesaenes 7519,99
595. Mugarela ¢/ TOMaAte........c..ccceiveericiereniieeiereestsse s sssssssesesans R$19,99
597. Costela ¢/ ReQUEIJAO..........cccveireieiriereiiirieie e ssesesne s esesasssssens R$25,99
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Ageis...

Acompanha granola

L5372 R Vo= Y SO RO SRRRSRN R$15,99
522.ACAI COM BaAN@ANA.. ..ottt et e s esae e es e see s ssaeessaneene R$18,99
523.ACAI COM MOTANJO.......cciiiiiiiiiiiiietiesie e sb e s sb e s nas R$19,99
ﬂa{ rewneny
Leite Condensado................ R$3.00 Banana Extra.......ccccevuveee. R$3.00
Nutella....cooooeeiiveieviiieeieeeeenens R$9,00 Morango Extra.................! R$4.00
Leite Ninho......ccccocveevvieinnnne r$3,00 Meloieiceeee e r$5,00

Tepioens e
Lreres Yoets

BES.NULEIIA. ...t e e e e e e e e e snnsaeaaesaee e snnnennnes R$19,99
567.Banana ©f NULEIIA............ccoceieiiiiie i ceecseessesseesessssssssesesasssanas R$22 99
568.Morango ¢/ NUtella............cccceeeeireireeieieeee et R$23,99

o<
522.Picolés TrUFAdINNOS............coovvreerrieesee i essssesssesesssesssessens R$8,00 frutta
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301. r$8,00
502 R$9,00
306. R$9,00
207 r$10,00
308. R$9,50
309. R$9,50
310. R$9,50
Sl R$10,00
314. R$9,50
Slo: r$10,00
2200 R$9,50
321. r$10,00
326. Rr$12,00
327. R$12,00
329. R$12,00
S50 R$12,00
331. R$12,00
332, Rr$12,00
361. Rr$13,50
S651 R$13,50
272. R$13,50
374, Rr$13,50
404. R$5, 50
405. R$5 50
406. RS$5 50
407. R$5 50
408. R$5 50
409. Rr$5, 50
401. R$3 50
402. R$3 50
403. R$G,00
412. R$5 50
461. Rr$3,00
Copo com limao espremido ou com laranja fatiada R$1,50 cada
Cerv 9rs
429. R$9,00
430. R$9,00
420. R$10,00
421. R$9,00

Suco para viagem sera acrescido de R$1,00 (embalagem)



